
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
Kl. 07:30 - 08:30: Morgen-AKS Kl. 07:30 - 08:30: Morgen-AKS Kl. 07:30 - 08:30: Morgen-AKS Kl. 07:30 - 08:30: Morgen-AKS Kl. 07:30 - 08:30: Morgen-AKS

07:30 - 08:00: Lek inne 07:30 - 08:00: Lek inne 07:30 - 08:00: Lek inne 07:30 - 08:00: Lek inne 07:30 - 08:00: Lek inne

08:00 - 08:30: Lek ute 08:00 - 08:30: Lek ute 08:00 - 08:30: Lek ute 08:00 - 08:30: Lek ute 08:00 - 08:30: Lek ute

Kl. 13:45 - 14:15 Kl. 13:15 - 14:00 Kl. 13:45 - 14:15 Kl. 13:15 - 13:30 Kl. 13:00 - 13:30

Overtakelse og opprop Overtakelse og opprop Overtakelse og opprop Overtakelse og opprop Fredagsmat i kantina

Matpakke & Frukt/grønt Frilek ute Matpakke & Frukt/grønt Frilek ute Kl. 13:30 - 14:00

Frilek ute

Kl. 14:00 - 14:30 Kl. 14:00 - 14:30 Kl. 14:00 - 14:30

Matpakke & Frukt/grønt Matpakke & Frukt/grønt Klassekos

Kl. 14:15 - 15:15: Aktiviteter Kl. 14:30 - 15:30: Aktiviteter Kl. 14:15 - 15:15: Aktiviteter Kl. 14:30 - 15:30: Aktiviteter Kl. 14:30 - 15:30: Aktiviteter

Longboard Moro i Bergskogen De små kunstnerne Smakeklubben Gøy på gressbanen

Varulv Leker ute Bibliotek Talentshow Fredagskos

Leker ute Kl. 14:30 - 15:30 Leker ute Leker ute Leker ute

Helårskurs
Turnakademiet

Kl. 15:15 - 16:00: Basetid Kl. 15:30 - 16:00: Basetid Kl. 15:15 - 16:00: Basetid Kl. 15:30 - 16:00: Basetid Kl. 15:30 - 16:00: Basetid

AKS-rom AKS-rom AKS-rom AKS-rom AKS-rom

Fri lek ute Fri lek ute Fri lek ute Fri lek ute Fri lek ute

16:00 - 16:30 16:00 - 16:30 16:00 - 16:30 16:00 - 16:30 16:00 - 16:30

Fri lek ute Fri lek ute Fri lek ute Fri lek ute Fri lek ute

Kl. 16:30 Kl. 16:30 Kl. 16:30 Kl. 16:30 Kl. 16:30

AKS stengt AKS stengt AKS stengt AKS stengt AKS stengt

Berg AKS
Ukeplan for Mørkegrønn base / Uke 21-25


