Velkommen til SommerAKS
Ukeplan for Bla base

Uke 32
Mandag 4. august Tirsdag 5. august Onsdag 6. august Torsdag 7. august Fredag 8. august
Velkommen til SommerAKS! Voldslgkka Sommerverksted Kristparken Superfredag
KI. 07:30 - 09:30 KI. 07:30 - 09:30 KI. 07:30 - 09:30 KI. 07:30 - 09:30 KI. 07:30 - 09:30
MorgenAKS MorgenAKS MorgenAKS MorgenAKS MorgenAKS
Lek inne & ute Lek inne & ute Lek inne & ute Lek inne & ute Lek inne & ute
KI. 09:30 - 10:00 KI. 09:30 - 10:00 KI. 09:30 - 10:00 KI. 09:30 - 10:00 KI. 09:30 - 10:00

Samling & frukt

Samling & frukt

Samling & frukt

Samling & frukt

Samling & frukt

10:00- 11:00 10:00- 14:00 10:00- 11:00 A 10:00- 11:00 10:00- 11:00
Aktiviteter Tur til Voldslgkka Aktiviteter . , Tur til Kristparken Aktiviteter
Zombiehar'n Olympiske leker pa Voldslgkka Sommerverksted \ .. Lek og moro i Kristparken Byggleker
Danselgvene Capture the flag Ggy pa gressbanen
Tegning og brettspill Lek ute ) Lek ute

Lek ute .

KI. 11:00 - 12:00 KI. 11:00 - 12:00 KI. 11:00 - 12:00 KI. 11:00 - 12:00 KI. 11:00 - 12:00

Matpakke & lek ute

Matpakke & lek ute

Matpakke & lek ute

Matpakke & lek ute

Matpakke & lek ute

Kl. 12:30 - 14:00 Kl. 12:30 - 14:00 KI. 12:30 - 14:00 KI. 12:30 - 14:00 Kl. 12:30 - 14:00
Aktiviteter Aktiviteter Aktiviteter Aktiviteter Aktiviteter
Fotballgolf - OL pa Voldslgkka Sommerverksted Lek i Kristparken - I Utedisko
Yoga . . \ Fotball Fredagskos
Lek ute - 4 6&' Lek ute > Lek ute
Al
Kl. 14:00 - 14:30 Kl. 14:00 - 14:30 KIl. 14:00 - 14:30 Kl. 14:00 - 14:30 KI. 14:00 - 14:30 Fellesmat
Matpakke Matpakke Matpakke Matpakke Grillfest
KI. 15:00 - 16:30 KI. 15:00 - 16:30 KI. 15:00 - 16:30 Kl. 14:30 - 16:30 Kl. 14:30 - 16:30
Basetid Basetid Basetid Basetid Basetid

Lek inne & ute

Lek inne & ute

Lek inne & ute

Lek inne & ute

Lek inne & ute

Vi holder til i
1. etasje blatt bygg.

Velkommen til
Bla base!




