
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
HeldagsAKS

Kl. 07:30 - 08:30: Morgen AKS Kl. 07:30 - 08:30: Morgen-AKS Kl. 07:30 - 08:30: Morgen-AKS

Fri lek inne Kl. 07:30 - 08:00: Lek inne Kl. 07:30 - 08:00: Lek inne 

Kl. 08:00 - 08:30: Lek ute Kl. 08:00 - 08:30: Lek ute 

Kl. 08:30 - 10:00 Kl. 13:30 - 13:35 Kl. 13:15 - 13:20

Fri lek inne og ute Overtakelse i klasserom Overtakelse i klasserom 

Kl. 11:00 - 12:00 Kl. 13:35 - 14:30 Kl. 13:20 - 14:30

Matpakke og NRK-Super i klasserommet Fri lek ute Fri lek ute 

Kl. 14:30 - 15:00 Kl. 14:30 - 15:00

Matpakke i klasserom Matpakke i klasserom 

Kl. 12:00 - 14:00 

BergCup Kl. 15:00 - 16:00 Kl. 15:00 - 16:00 

Barna blir delt inn i lag og spille kamper mot Valg av aktiviteter: Valg av aktiviteter: 

hverandre. Gymsal Bergskogen 

De som ikke spiller lager plakater og heier på. Bibliotek Formingsaktiviteter 

Kl. 14:00 - 14:30 Fri lek ute Fre lek ute

Matpakke 

Kl. 14:30 - 15:30

Finale i BergCup Kl: 16:00 - 16:30: Basetid Kl. 16:00 - 16:30: Basetid

Alle samles i gymsalen for å se finalen Fri lek på AKS-rom eller ute Fri lek på AKS-rom eller ute 

Kl. 15:30 - 16:45: Basetid Kl. 16:30- 16:45 Kl. 16:30  - 16:45

Fri lek inne og ute Fri lek ute Fri lek ute  

Kl. 16:45 Kl. 16:45 Kl. 16:45

AKS stengt AKS stengt AKS stengt

Berg AKS

Ukeplan for Mørkegrønn Base / Uke 1
Sosialt mål: Jeg kan følge klassen og skolens regler


