Kurskatalog

Lysegrenn base

Berg AKS

SommerAKS | Uke 26

Mandag til fredag kl. 09:00 - 15:00

Reisen til .. | Smakunstnere pa tur | Sportsbonanza



Informasjon om kurs pa SommerAKS

P& SommerAKS i uke 26 tilbyr vi kurs for barna pa Berg AKS. Kursene finner
sted fra mandag til fredag kl. 09:00 - 15:00. Fgr kl. 09:00 og etter kl. 15:00 er

det fri lek og morsomme aktiviteter basevis.

AKS skal veere en leeringsstgttende arena som bidrar til elevenes leering i bred
forstand. AKS skal legge til rette for elevenes livsmestring og bidra til faglig og

sosial utvikling.

Kursene pa Berg AKS tar utgangspunkt i Rammeplanen for Aktivitetsskolen,

leereplanene for skolen og Berg skoles sosiale laereplan. Innholdet i kursene

skal motivere til lek, laering, nysgjerrighet, engasjement og kreativitet.

Kursene pa SommerAKS har tema innen Rammeplanens temaomrader; "Natur,
miljg og baerekraftig utvikling", "Kunst, kultur og kreativitet ", "Fysisk aktivitet"

og «Mat og helse».

Pamelding
Les kurskatalogen sammen med barna, og sa kan barna velge ut to kurs; ett
forste valg og ett andre valg. Vi forsgker & fa til at sa mange som mulig far

forstevalget sitt, men det er ikke alltid det gar.

Barna meldes pa kurs ved a fylle ut pameldingsskjema som dere finner pa

hjemmesiden var.

Pameldingsfristen for kurs er onsdag 4. juni 2025.


https://berg.osloskolen.no/siteassets/aks/planer/rammeplan_aks.pdf
https://berg.osloskolen.no/aktivitetsskolen/vare-tilbud/sommeraks/

Reisen til ...

Kursansvarlige

Una, Alexander, Erica & Antonio I
Temaomrader
Kunst, kultur og kreativitet ‘

Natur, miljo og beerekraftig utvikling

Vi skal reise verden rundt!
Bli med pa «Reisen til» hvor vi utforsker et nytt land for hver dag i kurset.

Hver morgen starter med & ta av fra Berg flyplass til en hemmelig eksotisk

destinasjon.

Kurset vil by pa lek og aktiviteter fra landet vi besgker, mat, musikk og unike

kulturopplevelser.

Bli med oss pa en superspennende reise!

Hilsenw Unay, Alexander, Ericaw & Antonio-



Smakunstnere pa tur

Kursansvarlige

Agnete, Lotta & Viktoria

Temaomrader
Kunst, kultur og kreativitet

Natur, miljo og beerekraftig utvikling

Er du klar for a ta kreativiteten med ut i naturen? Bli med pa kurset "De sma

kunstnerne pa tur”!

Pa kurset kombinerer vi lek og kreativitet ute. Sammen skal vi samle vi skatter i

naturen, blomster, steiner, greiner og forvandler dem til vakre kunstverk.

Vi skal lage blomsterkranser, male pa steiner og finne nye, morsomme

prosjekter ute i det fri.

Dette kurset passer perfekt for deg som liker & skape noe med hendene, ute i

frisk luft!

Meld deg pa og bli med pa moroa!

HilsenwAgnete, Lottw & Viktoriow



Sportsbonanza

Kursansvarlige

Fredrikke, Hans & Abi

Temaomrade g
re!

Fysisk aktivitet -

Er du klar for en uke med spennende sprett og sportslige sprell? Bli med pa
Sportsbonanza, hvor vi leker oss giennom sommeren med massevis av kule

aktiviteter og morsomme utfordringer!

Her far barna prove seg pa alt fra ballspill og klatring, til Capture the Flag, og

mange andre varierte sportsaktiviteter.

Vi skal leke, samarbeide og oppleve mestring. Hver dag byr pa nye opplevelser,
og vi sgrger for trygge rammer, masse bevegelsesglede og godt humer fra

start til slutt!

Uansett om du er en liten energibunt eller bare glad i & veere i bevegelse, er
dette kurset et perfekt sted a boltre seg sammen med nye og gamle venner pa

SommerAKS.

Velkommen til Sportsbonanza - her gar det unna!
Hilsen Fredrikke, Hans & Abi
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