AKTIVITETSBINGO ©

VZR EN DETEKTIV OG L@S EN GATE SAMMEN MED
DETEKTIVBYR NR 2: http://detektivene.no/oppgaver/

LR DEG A SPILLE SJAKK:
https://tv.nrk.no/serie/torsteins-

sjakkskole

BLI MED PA NORLI JRs LES | EN
TEGNEKONKURRANSE: OPPSKRIFT OG
https://www.norlijunior.no/?arti | LAG MATEN:
kkel=5815-tegnekonkurranse-i- https://www.ma
mars-bruk-fantasien-din-og- tstart.no/

tegn-et-spennende-og-mytisk-
dyr

http://detektivene.no/filmer/

https://www.nb.no/search?media

type=b%C3%B8ker

http://www.bullspress.no/redak
sjonelt/produkter-
tjenester/barnemateriell/barnek

https://kahoot.c
om/

ryssord/

LES AFTENPOSTEN JR PA NETT:
https://www.aftenposten.no/familieogoppvekst/i/OpA0G3/gjo
er-aftenposten-junior-gratis-for-alle-barn-vil-bidra-til-at-barn-
faar-faktasjekkede-nyheter-om-
koronaviruset?fbclid=IwAR1LE3RLPrOK7LUuPWDh6LfU8GeXb5hg
tSFLgqHwzeX3A6iTrNJH5X6NAagkQ

LZER DEG EN SANG UTENAT

L/ER DEG A STRIKKE:
https://kh-timen.no/oppgave-

og-strikketips/

LEK DANSE-
LEKEN ELLER
STOL-LEKEN

SKRIV EN ANMELDELSE AV EN BOK ELLER EN FILM OG SEND INN
TIL AFTENPOSTEN JR:
https://www.facebook.com/Aftenpostenlunior/

FARGELEGG EN MANDALA ELLER
LR DEG A TEGNE EN SELV:
https://www.free-mandalas.net/

LES ET EVENTYR H@YT FOR
NOEN: http://folkeeventyr.no/

GJPR YOGA | 30
MIN TIL ROLIG
MUSIKK OG LAG
DIN EGEN YOGA-
STILLING
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