
Velkommen til foreldremøte 
for foresatte til skolestartere juni 2024



• Rektor Yngvil Hestenes

• Assisterende rektor Ane Elisabeth Selinger

• Undervisningsinspektør Katrine Botnen Hedin

• AKS-leder Guro Sætereie (Tilbake 1. august etter permisjon)

• Sosiallærer Marianne Thømt

• Baseleder 1. og 2. trinn Marius Hytten

• Helsesykepleier Linda Vinje

• Lærere på 1. trinn neste skoleår:

• Heidi Camilla Raaberg, Grete Bugge Gjerde, Mette Krefting 
og Josefine Ringdal. 

• Ny rektor fra august er Pernille Grepp Knutsen



Agenda

• Berg skole 

• Hva skal elevene lære?

• Skolens lokaler

• Arbeid med klasse/læringsmiljøet

• Aktivitetsskolen

• Skole/hjem-samarbeid

• Klasseinndeling - Følgegrupper



Skoleåret 2024-2025

Ca. 420 elever

• 1. trinn 60 elever

• 2. trinn 58 elever

• 3. trinn 52 elever

• 4. trinn 66 elever

• 5. trinn 58 elever

• 6. trinn 56 elever

• 7. trinn 70 elever

Tre klasser på hvert trinn

Elevtall



Timetall

1. trinn har 19 undervisningstimer pr. uke.

Skoledagen starter kl. 8.30 og slutter mellom kl. 12.45 og 
13.45. 

Aktivitetsskolen (AKS) har åpent kl. 07:30 – 08:30 og fra 
skolen slutter til kl. 16.30. 



Løfter og visjon

Hvordan bruke løftene som "rettesnor"?









Hva skal elevene lære?

• Skolen må møte fremtidens utfordringer

• Gjeldende læreplaner styrer opplæringen

• Læreplan LK20

• Overordnet del – "Fagfornyelsen" - "Det doble oppdraget"

• "Grunnleggende ferdigheter" på tvers av fag
– Å kunne uttrykke seg muntlig og skriftlig

– Å kunne lese og regne

– Å kunne bruke digitale verktøy

• Tilpasset opplæring 



Fagkompetanse, samarbeid, kommunikasjon, kreativitet,

problemløsning, kritisk tenkning, refleksjon, se 
sammenhenger, sosial kompetanse………



Hvordan skape trivsel, motivasjon, 
mestring  og lærelyst?

• Fellesskapende didaktikk
- Skape en "vi-følelse". 

- Sosial og faglig undervisning går hånd i hånd.

- Aktiv deltagelse skaper fellesskapet . Forebygge utenforskap og mobbing. 
- Verdsette annerledeshet/at vi er forskjellige. Det er rom for alle i vårt fellesskap.

- Elevmedvirkning. Samarbeidslæring. 

• Variasjon i undervisningsformer, arbeidsmåter og 
læringsarenaer

- Åpne oppgaver og lekpregede/praktiske læringsaktiviteter. 

- Tilrettelegge for elevaktivitet og reell medvirkning.

- Trekke inn elevenes styrker og interesser i undervisningen.



Varierte arbeidsmetoder





Biblioteket



Uteområdet



I garderoben



I klasserommet





Opplæringsloven kapittel 9A

Alle elever har rett til et trygt og godt skolemiljø 

som fremmer helse, trivsel og læring



«Skolen skal utvikle 
inkluderende fellesskap 
som fremmer helse, trivsel og 
læring for alle»

Overordnet del 3.1



Arbeid med elevmiljøet 



Snart 7 år!



• Felles åpning og avslutning
av hvert skoleår

• Fellessamlinger

• "Levende julekalender"

• Temadager/perioder

• Bergsangen

Samhold og fellesskap på Berg skole

• Blime-dans og 
Sasha i skolegård

• Turneringer

• T-skjorter



Dette vet vi har betydning for et 
positivt klassemiljø for alle

• Vennegrupper

• Aktiviteter/arrangement/treff hvor alle er velkomne

• Tar initiativ til at barna bytter på hvem de inviterer med 
hjem

• Barn i klassen som ikke så ofte blir omtalt hjemme blir 
etterspurt

• Andre barn i klassen blir fremsnakket og fokuset er på det 
positive

• Inkludering i bursdager

• Raushet

• Åpenhet

• Lav terskel for å ta kontakt med hverandre



Skole-hjem-samarbeid

• Foreldremøter

• Utviklingssamtaler

• Samarbeidsmøter med sosiallærer/ledelse

• Ukebrev/ukeplaner

• Skolemeldinger og informasjon via e-post

• Foresatte / lærere epost og telefon (NB, - med begrenset 
omfang.)



Sommerles
• Det er viktig å gi barna gode leseopplevelser

• Lesing øker ordforrådet, gir bedre språkforståelse, gir 
kunnskaper, øker fantasi, empati og selvinnsikt

• Man oppretter en bruker på sommerles.no. Dersom man 
ikke har lånekort på biblioteket fra før, så skaffes dette 
enkelt under fanen bli låner på deichman.no

• Alt man leser teller med, også lydbøker og å bli lest høyt 
for. Dette registreres på sommerles.no

• Man får poeng som kan løses inn i små premier på Deichman
bibliotek

• https://sommerles.no/

https://sommerles.no/


../190315_Berg AKS-1_2.mp4


Hva er Aktivitetsskolen (AKS/SFO)?

Aktivitetsskolen (AKS) er et tilbud før og etter skoletid for 
elever på 1.-4. trinn.  

På Berg skole har AKS åpent kl. 07:30 – 08:30 (MorgenAKS) 
og fra skolen slutter til kl. 16:30. 

I skolens ferier og på "inneklemte" dager har AKS åpent kl. 
07:30 – 16:30. I juli er AKS stengt.

Alle som søker får plass.
Kurs og aktiviteter koster ikke noe utover oppholdsbetalingen.



Hva gjør barna på AKS?

Aktivitetsskolen skal være en alternativ læringsarena som 

understøtter skolens arbeid med elevenes faglige og sosiale 

utvikling, tilby læringsstøttende aktiviteter som er 

strukturerte og forutsigbare, samt gi rom for fysisk aktivitet 

og lek.

Skolene lager egne planer for sin aktivitetsskole, men 

forholder seg til Rammeplan for Aktivitetsskolen, forskrift 

for Aktivitetsskolen og Oslostandard for Aktivitetsskolen.



Gratis deltidsplass

• Gratis deltidsplass for 1. til 4. trinn

• Ved gratis deltidsplass kan barnet være på AKS 12 timer 
per uke. Det må være faste, avtalte timer hver uke.  

• Barnet kan være to dager per uke i skolens ferier. 

• Barnet kan være på AKS ½ dag ved planleggingsdager og 
inneklemte feriedager.

• Du kan ikke søke om å kjøpe utvidet tid. Trenger du flere 
timer må du søke om heltidsplass.

• Heltidsplass med gratis kjernetid: 1155 kroner per mnd.



De første ukene på AKS i august

Første dag på AKS er fredag 2. august. (Obs! Norway cup er her!)

AKS har åpent uke 32 og 33.

Vi har to planleggingsdager. Da er AKS er stengt. 
Torsdag 1. august  

Fredag 16. august 

SommerAKS er åpent fra kl. 07:30 – 16:30. 

Kjernetid fra kl. 10:00 til 14.00.

Mer informasjon om skolen og AKS-tilbudet finner dere på 
skolens hjemmeside: https://berg.osloskolen.no/

https://berg.osloskolen.no/


Skolemelding for foresatte

• Last ned appen Skolemelding foresatte

• Logg på med id-porten

• Enkel måte å dele informasjon

• Melde fravær og gi beskjeder til lærerne

• Klasseliste: velg selv hvilken kontaktinformasjon  som skal 
deles og finn kontaktinformasjon til de andre i klassen 

• Instruksjoner ligger på skolens hjemmeside 
https://berg.osloskolen.no/

https://berg.osloskolen.no/


Klasseinndeling - følgegrupper
• Det er mange hensyn å ta ved klasseinndeling.

• Vi har i år fordelt elever i klassene, men skolen kan endre disse. 

• Vi må alle ha fokus på trinn, - ikke klasser! Hjelp oss!

• Førskoledagen er onsdag 12. juni.

Klasselister med adresser, 

- organisering av følgegrupper. 



Velkommen til:

Sommer-AKS i august 
Første skoledag mandag 19. august

FAU's "Velkommen-arrangement" 20. august
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