
Mandag 5. august Tirsdag 6. august Onsdag 7. august Torsdag 8. august Fredag 9. august

Velkommen til Berg AKS Velkommen til Berg AKS Velkommen til Berg AKS Velkommen til Berg AKS Superfredag
Kl. 07:30 - 09:30: Morgen-AKS Kl. 07:30 - 09:30: Morgen-AKS Kl. 07:30 - 09:30: Morgen-AKS Kl. 07:30 - 09:30: Morgen-AKS Kl. 07:30 - 09:30: Morgen-AKS

AKS-rom AKS-rom AKS-rom AKS-rom AKS-rom

Fri lek ute Fri lek ute Fri lek ute Fri lek ute Fri lek ute

Kl. 09:30 - 10:00 Samling og fruktstund Kl. 09:30 - 10:00 Samling og fruktstund Kl. 09:30 - 10:00 Samling og fruktstund Kl. 09:30 - 10:00 Samling og fruktstund Kl. 09:30 - 10:00 Samling og fruktstund

Vi samles og går igjennom dagen Vi samles og går igjennom dagen Vi samles og går igjennom dagen Vi samles og går igjennom dagen Vi samles og går igjennom dagen

10:00- 11:00 Aktiviteter 10:00- 11:00 Aktiviteter 10:00- 11:00 Aktiviteter 10:00- 11:00 Aktiviteter 10:00- 11:00 Aktiviteter

Barna kan velge om de vil Før spising starter vi dagen rolig med Vi leker bli-kjent-leker i gymsalen igjen Vi organiserer aktiviteter ute og inne. Det er Superfredag! Tegning, dansing

være med på rolige kunst og håndverk- fortellerstund og fargelegging, og dansing Det blir byggleker, fortellerstund, bli- sykler og frilek

aktiviteter eller leke ute på musikkrommet for de som vil det kjent-leker og annen moro

Kl. 11:00 - 11:30 Kl. 11:00 - 11:30 Kl. 11:00 - 11:30 Kl. 11:00 - 11:30 Kl. 11:00 - 11:30

Matpakke Matpakke Matpakke Matpakke Matpakke 

11:30-12:30 Fri lek ute 11:30-12:30 Fri lek ute 11:30-12:30 Fri lek ute 11:30-12:30 Fri lek ute 11:30-12:30 Fri lek ute

Fri lek ute Fri lek ute Fri lek ute Fri lek ute Fri lek ute

Kl. 12:30 - 14:00: Aktiviteter Kl. 12:30 - 14:00: Aktiviteter Kl. 12:30 - 14:00: Aktiviteter Kl. 12:30 - 14:00: Aktiviteter Kl. 12:30 - 14:00: Aktiviteter

Vi gjør oss kjent med gymsalen og Vi drar en liten tur i Bergskogen hvor Etter spising kan barna velge om de Barna i 2. klasse arrangerer kino for Etter spising er det fredagskos, (rolige

leker bli-kjent-leker sammen. Barna vi leker, bygger hytter og koser oss vil være på plastelinaverksted eller skolestarterne i kantina inneaktiviteter), på baserommet og

kan velge å gå over til ballspill etterhvert prøve på longboard ute i skolegården fredagsdisko ute i skolegården

Kl. 14:00 - 14:30 Kl. 14:00 - 14:30 Kl. 14:00 - 14:30 Kl. 14:00 - 14:30 Kl. 14:00 - 14:30

Matpakke Matpakke Matpakke Matpakke Matpakke

Kl. 14:30 - 16:00: Basetid Kl. 14:30 - 16:00: Basetid Kl. 14:30 - 16:00: Basetid Kl. 14:30 - 16:00: Basetid Kl. 14:30 - 16:00: Basetid

AKS-rom AKS-rom AKS-rom AKS-rom AKS-rom

Fri lek ute Fri lek ute Fri lek ute Fri lek ute Fri lek ute

16:00 - 16:30 16:00 - 16:30 16:00 - 16:30 16:00 - 16:30 16:00 - 16:30

Fri lek ute Fri lek ute Fri lek ute Fri lek ute Fri lek ute

Kl. 16:30 Kl. 16:30 Kl. 16:30 Kl. 16:30 Kl. 16:30

AKS stengt AKS stengt AKS stengt AKS stengt AKS stengt

Velkommen til SommerAKS!

Uke 32

Ukeplan for Lysegrønn base

Vi holder til i 1. etasje på grønt 
bygg hele uken

Barna trenger to matpakker alle 
dagene. Husk klær etter været  og 

skiftetøy.


